25.03

PONIEDZIALEK

26.03

WTOREK
Sniadanie:

Sniadanie:

28.03

CZWARTEK
Sniadanie:

29.04

PIATEK
Sniadanie:

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, Zétty
ser, twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Zupa jarzynowa

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gltéwne:
Potrawka z kurczaka z ryzem
parabolicznym i groszkiem z

Alergeny:1,3,6,7,9,10,

Napéj:
Napar malinowy|

Deser : ciasto bananowe bez cukru

Alergeny:3,5,6,8,11

Platki z mlekiem, Chleb z mastem,
Powidia
Owoc / Warzywo

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Krem cebulowy z tymiankiem

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:
Fileciki z kurczaka w panierce z
ptatkéw kukurydzianych z
ziemniaczkami z wody , masetkiem
i suréwka z biatej kapusty i

:1,3,6,7,9,10,

Napar z mietyl|

Deser: Jogurt truskawkowy z Musli
polewq czekoladowg

Alergeny:3,5,6,8,1

Chleb z mastem, wedlina, jajko na
twardo, majonez, warzywa
sezonowe, herbata

2upa:
Zupa ogodrkowa

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gltéwne:
1.Gulasz wegierski z pyzami na
parze i ogérki kiszone
Alergeny:1,3,6,7,9,10,

Napdj:
napar z Zurawin
Deser:mix owocow sezonowych

Alergeny:brak

Chleb z mastem, wedlina, biata
kietbasa, jajko gotowane, majonez,
warzywa, herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Pomidorowa z makaronem

Alergeny:1,6,9,10,11

‘Dania gltéwne:

Pierogi z serem, podane z jogurtem
i musem owocowym
Alergeny:1,3,6,7,9,10,

Napdéj:

Deser: Babeczka jogurtowa

Alergeny:3,5,6,8,11

Jajecznica, szczypiorek Chleb/butka
z mastem, powidta, herbata

Alergeny: 1,3,6,

Zupa:
Zupa kukurydziana z ziemniakami
z boczkiem

Alergeny:1,6,9,10,1

Dania gltéwne:
Pulpeciki z dorsza w sosie|

ziemniaczkami , suréwka

Alergeny:1,3,4,6,9,10,

Napdj :

Deser: : Koktajl banan — truskawka
- chia

Alergeny:3,5,6,8,11




