12.02
PONIEDZIALEK

13.02
WTOREK

15.02
CZWARTEK

F)LEONARDO

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE

16.02
PIATEK

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, Zétty ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Barszcz ukrainfiski

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:

Napéj:

Herbatka Rooibos

Deser: Jogurt z granolg i polewg

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11

Sniadanie:
Ptatki z mlekiem, Chieb z mastem,
Powidta

Owoc / Warzywo
Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Krem z kury

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:
il klasyczne kotleciki mielone,
podane z ziemniakami, masetkiem
i koperkiem oraz surowka z

Napdj:

Napar malina

Deser: ciasto bananowe bez cukru

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, jajko na
twardo, majonez, warzywa
sezonowe, herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Krem z soczewicy

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania giéwne:
pRGulasz mysliwski z pyzami na
parze i buraczkami
Alergeny:1,3,6,7,9,10

Napéj:

Napar z wisni

Deser: : tapioka z mleczkiem
kokosowym z musem jabtko,
brzoskwinia mango bez dodatku
cukru

Alergeny5,6,7,8,1

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, Z6ky ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Pomidorowa z makaronem
Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gidéwne:
Ipierogi z serem i truskawkami
podane z prazonymi jabtkami i,
domowa3 polewg czekoladowa‘
Alergeny:1,3,6,7,9,10

Napéj:

Napar z malina z hibiskusem

Deser: Babeczka cytrynowo
jogurtowa

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11

Sniadanie:
Jajecznica, szczypiorek Chleb/butka
z mastem, powidta, herbata

Alergeny: 1,3,6,

Zupa:
Krem cukiniowy z warzywami

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:
i8Kotleciki z dorsza podane Z
ziemniaczkami z wody , suréwka

Alergeny:1,2,3,4,6,7,9,10

Napéj :
napar z owocow [asu

Deser: mus banan, brzoskwinia,
jabtko
Alergeny:Brak




