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Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, Zétty
ser, twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Zupa jarzynowa

Alergeny:1,6,9,10,1

Dania gléwne:
Strogonoff ze schabu podany z
makaronem penne i brokutami
Alergeny:1,3,6,7,9,10

Napdéj:

Deser: jogurt grecki z jabtkami
prazonymi z brzoskwinig i kiwi i
ptatkami kukurydzianymi

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11

Sniadanie:
Platki z mlekiem, Chleb z mastem,
Powidta

Owoc / Warzywo
Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Delikatny krem chrzanowo
Smietanowy

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gtéwne:
iMSznycel drobiowy w jajku ,
ziemniaczki z masetkiem, suréwka
z pietruszka i pestkami dyni
Alergeny:1,3,6,7,8,9,1

Napéj:
napar z Zurawin

Deser: smoothie szarlotkowe

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, jajko na
twardo, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Rosot z makaronem

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:
i pieczen rzymska |, sos
pomidorowo Smietanowy, ryz z
zielonym groszkiem,
wioszczyzna z pieca
Alergeny:1,3,6,7,9,10

Napéj:

Napar z owocéw leSnych z maling

Deser: Domowe ciasto ze Sliwkg

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11




