22.01

PONIEDZIALEK
Sniadanie:
Chleb z mastem, wedlina, Zéfty ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata
Alergeny: 1,3,

9,10,11)

Zupa:
Barszcz ukrairiski

Alergeny:1,6,9,10,11]

Dania gléwne:
k8 Pierogi z migsem podane 7
cebulkg pieczong i duszong bialg)

Deser: babka czekoladowa z
miodem
Alergeny:1,3,

8,11

23.01
WTOREK
Sniadanie:
Platki z mlekiem, Chleb z masfem,
Powidta
Owoc / Warzywo

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Wioski krem warzywny

Dania gléwne:

Deser: tapioka z mleczkiem
kokosowym z musem jabtkowo
dyniowym bez dodatku cukru
Al 3,5,6,7,8,1:

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, Z6tty ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3, 0,11]

Zupa:
Krem ziemniaczano porowy
Alergeny:1,6,

Dania gléwne:

Napar z migty}

Deser: ciasto bananowe bez cukru

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11}

25.01
CZWARTEK
Sniadanie:
Chleb z mastem, wedlina, Z6tty ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Barszcz bialy z ziemniakami

Alergeny:1,6,9,10,1]

Dania giéwne:
M Kluski leniwe podane 7

le$nych z czarna|
porzeczka)

Deser: koktajl z czerwonych

LEONARDO

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE

Sniadanie:
Jajecznica, szczypiorek Chleb/butka
z mastem, powidta, herbata

Zupa:
Zupa ogérkowa

Deser: mix owocéw sezonowych

Alergeny:brald




