Styczen 2024 ®

01.01
PONIEDZIALEK

LEONARDO

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE

02.01
WTOREK

04.01

CZWARTEK

05.01
PIATEK

Sniadanie:

Ptatki z mlekiem, Chleb z mastem,
Powidta

Owoc / Warzywo

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Zupa jarzynowa

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:
il akaron spaghetti z sosem
bolonskim , serem, swieZymi

Alergeny:1,3,6,7,9,10

Napéj:
Deser: jogurt grecki z domowym
musem owocowym i granolg

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11]

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, jajko na
twardo, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Barszcz ukrairiski

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:
ilPieczen ze schabu w sosie
chrzanowym podana z kasza
gryczang i buraczkami
Alergeny:1,3,6,7,9,1

Napdj:

Deser: salatka owocowa

Alergeny:Brak

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, zétty ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Zupa ogérkowa

Alergeny:1,6,9,10,11

Dania gléwne:
i Picrogi z twarozZkiem podane z
jabtkiem prazonym i musemiegse

Napéj:
Napar z owocow leSnych

Deser: mango lassi

Alergeny:,6,

Isurowka z marchewki

Sniadanie:
Jajecznica, szczypiorek Chleb/butka
z mastem, powidta, herbata

Alergeny: 1,3,6,7

Zupa:
Zupa pomidorowa z ryZem

Alergeny:1,6,9,10,1

Dania gtéwne:
BKotleciki rybne, ziemniaczki
gotowane z masetkiem i koperkiem,

Alergeny:1,2,3,4,6,7,9,10

Napéj:

Deser: babka jogurtowa

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11




