04.12

PONIEDZIALEK
Sniadanie:
Chleb z mastem, wedlina, Zélty ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11]

Zupa:
Barszcz ukrairiski

Alergeny:1,6,9,10,11}

Dania gléwne:
j¥Makaron spaghetti z sosem|
bolonskim , serem, $wieZzymi|

Deser: bezcukrowe ciasto

Galsd tod Aaltyl

05.12
WTOREK
Sniadanie:
Platki z mlekiem, Chleb z mastem,
Powidta
Owoc / Warzywo

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11}

Zupa:
Zupa ogdrkowa

Alergeny:1,6,9,10,1

Dania gléwne:
i Kotlet schabowy 7]

Napéj:
[Napar z owocéw lesnych|

Deser: : tapioka z mleczkiem

Alergeny:1,3,5,6,7,8,11}

kok ym z musem jabtk
dyniowym bez dodatku cukru

Sniadanie:

Chleb z mastem, wedlina, jajko na
twardo, warzywa sezonowe,
herbata

Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11]

Zupa:
Kapu$niak

Alergeny:1,6,9,10,11]

Dania gtéwne:
plPaseczki szynki wieprzowej wj
sosie pomidorowo Smietanowym|
podany z kluskami $lgskimi i
duszong kapustg z jabtkami|

Napéj:

napar z Zurawin

Deser: satatka owocowa

Alergeny:Bral

07.12

CZWARTEK
Sniadanie:
Chleb z mastem, wedlina, 26ty ser,
twardg, warzywa sezonowe,
herbata
[Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11

Zupa:
Zupa pomidorowa z makaronem
Alergen

Dania gtéwne:

Napéj:

[Napar z rumiankul

Deser: mix owocéw sezonowych

Alergeny:brak

LEONARDO

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE

Sniadanie:
Jajecznica, szczypiorek Chleb/butka
2 mastem, powidta, herbata

Alergeny: 1,3,6,

Zupa:
Krem dyniowy

Alergeny:1,6,9,10,11]

Dania gtéwne:
fllKotleciki z miruny z thuczonymi|

lze Smietanka i koperkiem|
suréwka z biatej kapusty z porem ||

Alergeny:1,2,3,4,6,7,8,9,10,11}

Na pé'i

Deser: babka jogurtowa
Alergen 8,11




